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	INGREDIENTS
	QUANTITE*
	UNITES

	Pain classique 
	1
	Déjeunette

	Confit d’oignons
	30
	Grammes

	Salade  Iceberg 
	20
	Grammes

	Foie gras
	3 1/2
	Tranche

	Figue sèche
	2 ½
	Tranches




Variante : possibilité d’utiliser un pain figues-abricots, attention coût de revient beaucoup plus important.

	PREPARATION

	
Couper la déjeunette en deux

Etaler le confit d’oignons sur les deux faces de la déjeunette

Déposer la salade

Mettre les tranches de foie gras

Disposer les ½ figues sèches entre les tranches de foie gras
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